ORIENTACOES PARA REALIZACAO DE ECOCARDIOGRAMA
COM ESTRESSE FARMACOLOGICO
(DOBUTAMINA)

O seu médico solicitou este exame que tem como objetivo “ver” as
alteragdes da contracdo do seu coracdao durante o uso das medicagdes
dobutamina e atropina; Estas medicacdes sdo utilizadas na medicina a
décadas e possuem efeitos sobre o coragdo igual ao de um exercicio fisico.

Para realizar este exame algumas orientacoes sao importantes:

1.Jejum de 4 (Quatro) horas, procurando evitar café nesta ultima refeicao se
for o caso.

2.Noite de sono agradéavel no dia anterior, evitando também exercicio fisico
e alcool neste mesmo periodo

3.Vir acompanhado

4 Trazer laudos de exames como cateterismo, cintilografia,
ecocardiogramas anteriores e teste ergométrico

5.Como algumas medicacoes interferem com o resultado do exame, o
exame SO PODERA SER REALIZADO com a suspensio das mesmas
pelo SEU MEDICO. S6 serd realizado o exame sem suspender as
medicacoes se isto vier na solicitacdo do seu médico.

As medicacdes que interferem com o exame estdo listadas abaixo,
juntamente com o periodo minimo de suspensdo (lembre-se: s6 seu médico
poderd suspendé-las, visto que em alguns casos ele pode achar mais
conveniente trocar por outra que nao interfira)

Principio ativo | Nome comercial Dias de suspensao

Propranolol Inderal, Rebaten 3

Carvedilol Divelol, Ictus, Coreg 3

Atenolol Atenol, Angipress, Ablok 6

Metoprolol Selozok 6

Bisoprolol Concor 6

Diltiazem Balcor, Diltizem , Cardizem 4

Verapamil Dilacoron 4

O seu exame foi marcado para / / as , sendo

necessario seu comparecimento 30 minutos antes.



